План-сетка дополнительных Единых Дней безопасности в 2025-2026 учебном году

	№
	Дата проведения
	Тема Единого Дня безопасности
	Формы проведения
	Цель профилактики
	Ответственные

	1.
	15.09.2026г
	«Учись быть добрым»
	 - беседы с просмотром презентации;
 - лекции











	Создание благоприятных условий для успешного развития обучающихся, сохранения физического, психического и психологического здоровья. Предупреждение		и профилактика конфликтов, жестокого обращения	в подростковой	среде.
Формирование доброжелательного отношения к окружающим,		обучение навыкам мирного	разрешения		конфликтных ситуаций.
Профилактика школьного «буллинга» и «скулшутинга».
	Гущина Е.И., социальный педагог 
Зуева Н.Г., педагог-психолог

	2.
	15.10.2026 г.
	ШОК-урок «Простая шалость. Как не стать жертвой преступлений»
	 - открытый диалог;
 - классные часы;
 - просмотр видео с обсуждением
	Повышение  правовой культуры,  формирование  жизненных  ценностей,
препятствующих вовлечению в социально-опасную среду, воспитание ответственности за свое поведение. Разъяснение ответственности (административной, уголовной) за совершение правонарушений и преступлений.
Профилактика чрезвычайных ситуаций, связанных с неправомерным использованием перцовых баллончиков, газовых аэрозолей, электрошокеров, пневматического оружия, а также разъяснение ответственности за использование этих средств в качестве инструмента нападения или развлечения.
	Григорьев Н.С., преподаватель-организатор ОБЗР 
Гущина Е.И., социальный педагог
Классные руководители


	3.

	14.11.2026г.

	«Наше	будущее	— в наших руках!»















	- профилактические  беседы;
 - конкурс рисунков;
 - просмотр видео с обсуждением

	Формирование у обучающихся устойчивой жизненной позиции, исключающей влияние окружения на склонение к употреблению и распространению  наркотических   веществ(«плохая компания»,«неблагополучная семья»), а также их использование в качестве средства ухода от жизненных проблем, стресса, источника заработка

	

	
	
	
	
	
	Гущина Е.И., соц.педагог Пономарев Д.В., заместитель директора по ВР


	4.
	15.12.2026
	«Манипуляторы в Сети»
	 - классные часы;
 - распространение памяток;
- беседы с просмотром видео
	Формирование информационной безопасности, развитие способности распознавать и противостоять негативной информации в интернет- пространстве («троллинг», «кибербуллинг», «груминг», «фишинг», «онлайн- груминг», «сваттинг»).

	

	5.
	15.01.2027
	«Моя	безопасность - моя
ответственность!»
	- инструктажи;
- распространение памяток;
 -профилактические беседы с привлечением инспектора ГИБДД
	Формирование у обучающихся ответственности за собственную безопасность,а также знаний и умений по защите жизни и здоровья в опасных ситуациях. Обучение	правилам дорожного движения при передвижении по улицам и дорогам; повторение навыков соблюдения	основных правил поведения обучающихся	на	улице	и дороге	с	целью предупреждения	дорожно- транспортного	травматизма,а также осторожного использования		вело- и мототранспорта.
[bookmark: _GoBack]Обучение правилам поведения в гололед, при падении снега, сосулек и наледи с крыш и домов. Формирование ответственного	отношения	к соблюдению	техники безопасности при использовании электроприборов.
Обучение правилам пожарной безопасности.
	Гущина Е.И., соц. педагог 
Пономарев Д.В., заместитель директора по ВР


	6.
	13.02.2027 
	«Нет насилию и жестокости
в нашем мире»
	- беседы;
 - классные часы;
 - открытый диалог
	Формирование позитивного мышления, совладающего поведения, способности  управлять  сильными  побуждениями  и эмоциями,  умения совершать обдуманные действия, а также гармонизации личностного развития и психоэмоциональной устойчивости, жизнестойкости.
Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних, психологического насилия и жестокого обращения в семье, в школе и среди подростков.
Проведение просветительских мероприятий, направленных на предупреждение преступлений против половой неприкосновенности.
Профилактика самовольных уходов из дома, образовательной организации.
	Зуева Н.Г., педагог-психолог 
классные руководители

	7.
	13.03.2026
	«Я среди людей»
	 - инструктажи;
 - конкурс рисунков;
- открытый диалог
	Формирование правил вежливости, этикета и культуры общения. Ознакомление обучающихся с правилами поведения в общественных местах, транспорте, при общении со взрослыми и  сверстниками.
Профилактика поведения, выражающего неуважение к обществу и сопровождающегося нецензурной бранью и вызывающим поведением.
Профилактика сквернословия в подростковой среде.
	Гущина Е.И., социальный педагог классные руководители
Пономарев Д.В., заместитель директора по ВР


	8.
	15.04.2026 
	«Твое здоровье — твой выбор»
	 - спортивные эстафеты;
 - беседы;
 - конкурс плакатов «Мы за здоровый образ жизни»
	Формирование мотивации к ведению здорового и безопасного образа жизни, навыков осознанного отказа от табакокурения, употребления алкогольных напитков, наркотических и психоактивных веществ.
Проведение профилактических бесед о пагубном влиянии вредных привычек на организм и жизнедеятельность человека.
	 Григорьев Н.С., руководитель ШСК «Атланты» 
Гущина Е.И., социальный педагог
Пономарев Д.В., заместитель директора по ВР


	9.
	15.05.2026
	«Твои безопасные и увлекательные каникулы»
	 - инструктажи;
 - родительские собрания;
 - беседы с привлечением участкового, инспекторов ГИБДД и ПДН;
 - распространение памяток
	Формирование у обучающихся ответственного отношения к собственной безопасности в период летнего отдыха, предупреждение чрезвычайных ситуаций, правонарушений и несчастных случаев.
Обсуждение с обучающимися правил безопасного поведения на улице, в общественных местах, в лесу, на водоемах, вблизи железной дороги, а также об опасности нахождения в заброшенных зданиях, на строительных объектах, свалках, пустырях.
	Гущина Е.И., социальный педагог
Пономарев Д.В., заместитель директора по ВР




